comer bem

CASTANHEIRAS

Segunda

5

Torrada de pao com geleia
caseira

Suco de maracuja

Macga/ Melao

P3o de queij
Suco de melao com limao

Mamao (com granola a
parte) / Maca

19

Mini croissant com geleia
caseira

Suco de maracuja

Melancia/ Melao

26
Torrada de pao com mel
Suco de uva

Maca/ Mamao

Panqueca de banana

Suco de uva

Melancia/ Laran]

13

Grissini com paté de
cenoura
Mix de castanhas

Suco de maracuja

Melao/ Melancia

20
Lanche margherita
Suco delimao

Maca/ Mexerica

27

Pao de batata com
requeijao

Suco delaranja

Banana/ Melancia

P3o de queijo
Suco delimao

Melancia/ Mamao

7
Mini Beirute com requeijao

Leite batido cacau (op¢ao:
SUCO)

Mexerica/ Banana

Cookie de aveia

logurte batido com frutas
(op¢do: suco)

Banana/Morango

P3o na chapa
Suco de Laranj
Morango/ Mamao

Degustacao: granola
caseira

28

Bolo formigueiro com
linhaca

| eite batido com cacau
(op¢do: suco)

Uva/ Mexerica

Cardapio sujeito a alteragdes, conforme disponibilidade do produto.

Elaborado por: Denise Rodriguez CRN3 12204

P3o francés com requeijao
Suco delaranj

Mexerica/ Maga

Milho na espiga
Agua de coco (opcao: suco)
Mamao/ Uva

Degustacao: Banana bread

15
P3o caseiro com requeijao
Suco delaranj

Mexerica/ Uva

22

Bolinho de chuva assado

L eite batido com cacau
(op¢ao: suco)

Laranja/ Banana

29

P3o australiano com queij
branco

Suco de uva

Laranja/ Melao

Bolo de laranj

L eite batido com cacau
(op¢do: suco)

Banana/ Uva

Lanche natural
Suco delaranja com mamao

Melao/ Morango

Tostex
Suco de uva
Melancia

Degustacao: smoothie de
frutas

23

Milho

Agua de coco (opcao: suco)

Uva/ Manga

Waflle de aveia

logurte batido com fruta
(op¢do: suco)

Mamao/ Morango
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